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紅軍の応援パフォーマンス 青軍の応援パフォーマンス 

全校生徒みんなで頑張りました 



 

 

９月２日（土）に体育祭が行われました。今年度のスローガン「勝敗笑美戦（かっぱえ 

びせん）」のとおり、勝敗にかかわらず笑顔でさわやかに競い 

合う姿が見られました。今年度は、７月から準備を始め、夏休 

み期間は中断し、夏休み明けから準備を再開しました。また、 

暑い中、熱中症指数が「危険」を示す日が多く、グラウンドを 

使えない日もあり、例年以上に、先を見通す力、臨機応変に対 

応する力が必要となりました。 

多くの保護者の皆様や地域の皆様から見に来ていただき、あ 

りがとうございました。 

生徒の振り返りから、やりきった喜びや楽しさが伝わってき 

ました。以下に、生徒の振り返りを紹介します（一部抜粋）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

            小学校の運動会とは違い、作戦やダンスなど、とても考え 

たり、覚えたりすることがあり、大変でしたが、これだけ頑 

張ると「こんなに頑張ったんだから成功させたいな」と思え 

ました。それに、みんなと考えることも楽しかったし、本番 

でも、追いついたり離されたり、ドキドキしました。（１年生） 

                

１年生はただ楽しむだけだったけれど、来年は、楽しみな 

がら１年生を引っ張り、３年生をサポートしたいです。 

（１年生） 

 

結果がどうなっても最後まであきらめずに、仲間を応援す 

ることの大切さを学びました。また、敵、味方関係なく、励 

まし合うことで、体育祭がよいものになるのだと思いました。 

先のことを考えて、リーダーの指示だけで動くのではなく、 

自分で考えて行動する力が付いたと思います。（２年生） 

                      

清中生は、仲がよいことに気付きました。ダンスのとき、   

両軍が応援していて、そのときは、二つの軍ではなく、一つ 

の軍になっているように感じました。負けても、勝っても、 

お互い協力して最後までできたので良かったです。全校で活 

動する行事が楽しみです。（２年生）                               

 

練習から、どれだけ明るく、みんなが楽しいと思えるよう 

な体育祭を協力してつくりあげるかを相談して、まとめる力 

がついたと思います。みんなと笑顔で美しく戦うことの楽し 

さに気付きました。（３年生） 

                         

応援パフォーマンスを見せ終わったときに、お互い「すご 

かったよ」とか、こういう言葉がたくさん聞こえました。清 

中のよいところだなと気付けました。本番では、自分の軍だ 

けではなく、相手の軍へも全力で応援しているのが、とても 

よかったです。（３年生） 
 

 

 

 

 

 

文化部が作成した 

スローガン 



Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

1 リーダーの指示を聞き、他の人と協力して取り組むことができた。 81 18 1 0

2 集中して意欲的に取り組むことができた。 79 18 3 0

3 積極的に他の人とかかわりをもつことができた。 73 22 5 0

4 最後まであきらめず、競技や応援、運営をすることができた。 92 8 0 0

5 軍の仲間と共に励まし合い、高め会おうとすることができた。 84 13 3 0

Ａ＝大変良くできた　Ｂ＝良くできた　Ｃ＝あまりできなかった　Ｄ＝できなかった

体育祭の振り返り
全校(％)

振り返り項目番

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

選手宣誓 玉入れ 

 

台風の目 

全員リレー 

 

  

振り返りや寄せ書き、スローガンの展示 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月５日から７日、上越市の中学生広島 

派遣事業に、清里中代表として、２年生の 

代表が参加しました。この事業に 

は、市内中学校から代表１名ずつが参加し 

ました。９月 13日の全校集会で報告会を 

行い、貴重な経験や平和への思いを全校 

生徒に伝えました。 
 

 

 

陸上競技部（７月 15日） 

新潟県中学校総合体育大会  長岡市営陸上競技場 

   男子 棒高跳 出場 男子 2 名 

 

吹奏楽部（７月 16日） 

上越地区吹奏楽コンクール  上越文化会館 

 中学校Ｂの部 銀賞 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月 26 日７時 30分から、体育祭に向けたグラウ 

ンドの草取りと石拾いを行いました。 

また、体育祭練習で使用するテント一張を立てて 

いただきました。生徒・保護者・教職員合わせて 

100 名を超える参加があり、おかげで、よいグラウ 

ンド状態で体育祭を迎えることができました。あり 

がとうございました。  

 

 ８月５日に、きよさと坊太郎祭りが行われました。３年生がチョコバナナの販売をし

たり、ゴミステーションの手伝いをしたりしました。また、吹奏楽部も楽しい演奏を披

露しました。また、清里中職員一同で、打ち上げ花火に協賛しました。 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生の活動 チョコバナナの販売 吹奏楽部の演奏 

 

 

出発式 報告会 

棒
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