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１０月７日の全校集会で生徒のみなさんに話したことを紹介します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

Ａさんが、Ｂさんに嫌なことをしたとします。あなた

がＢさんなら、どうしますか？きっと、自分がされて嫌

だったことを、逆にやり返したくなりますよね。その気

持ち、よく分かります。でも、やり返したら、その後は

どうなっていくのでしょう？２人の関係はますます悪

くなり、決して改善されることはありませんよね。 

では、どうすればよいのでしょうか。「嫌なこと」を

したのはＡさんで、Ａさんに問題があります。仮に罰を

受けるのならば、罰を受けるのもＡさんです。完全にＡ

さんの問題で、Ａさんの中だけの問題です。Ａさんが未

熟で嫌なことをしたのなら、そんな未熟な状態で生きて

いることは憐れなことで、腹を立てるような事ではありません。Ａさんが悪意を持って嫌

なことをしたなら、悪意を持って生きていることは憐れとしか言いようがありません。し

かも憐れな自分であることの責任を、彼は問われるのです。全てＡさんの問題なのです。 

しかし、「Ａさんがあんな事をするなら、私もこうしてやる」と言う人がいます。おか

しいですよね。「Ａさんがあんなことする」はＡさんの問題ですが、「私もこうして」は自

分の問題になるのです。せっかく自分は問題なく生活していたのに、わざわざ自分を問題

の中に落とそうというのです。こんなバカバカしい話があるでしょうか？しかも、相手と

同レベルの「嫌なこと」を、自分にもさせようという話です。相手が汚いから、自分も汚

くなってやろう。相手がズルいから、自分もズルしてやろう。相手が乱暴だから、自分も

乱暴してやろう・・・それこそ、憐れで不幸な話です。 

私たちは、自分がどんな人間になりいのかを、それだけを問題にすればよいので

す。ズルい人を見たら、じゃあ自分はどんな人間でありたいのか。人を攻撃する人を見た

ら、じゃあ自分はどんな人間でありたいのか・・・。相手が何をしたかで、自分の生

き方まで変わっちゃったらおかしいですよね。 

世界を見渡すと、国のトップの人が、「相手がこうするから、俺たちもこうする」とや

っているように映ります。悲しいことですし、解決に向かっているとは到底思えません。

みなさんが、これからの世界をリードしていきます。みなさん一人一人には、他者の行動

に左右されず、自分はどうありたいかを正しく考えて、平和な社会を作っていって欲しい

です。そのためには、今、身近にいる仲間に対して、自分のとっている行動を考えること

から始まります。みんなで、さらに素敵な清里中を作っていきましょう。 



 

 

■野球部 会場：高田城址公園野球場 

南ブロック１回戦 清里・中郷・板倉合同チーム 対 雄志・城西合同チーム ３-１０ 

３位決定戦 清里・中郷・板倉合同チーム 対 春日・潮陵合同チーム ８-９× 

■卓球部 会場：上越市総合体育館 

男子団体  

予選リーグ Ｃリーグ 清里 対 城東 ３‐１ 清里 対 八千浦 ３‐０  

清里 対 板倉  ３‐０ Ｃリーグ１位で決勝トーナメントへ 

決勝トーナメント 1回戦 清里 対 三和３‐１ 準決勝 清里 対 春日１‐３ 

３位決定戦 清里 対 大潟町  ３‐０ 結果：３位！ 

個人  １年生男子 Ｅベスト３２  １年生女子 Ｕ準優勝！ Ｉベスト３２ 

２年生男子 Ｓ５位！ Ｋベスト１６  Ｏベスト３２ Ｋベスト３２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事・生徒会・PTA・大会等 部活 活動終了 完全下校

1 火 生き方講演会（５限）　　　　　　　　　　　　　　教育相談期間 ○ 16:10 17:10

2 水 フッ化物洗口　１年生地層観察(AM)　専門委員会 ○ 16:30 17:10

3 木 文化の日 　 　 　

4 金 ３年生上進連テスト③  生徒集会 〇 16:30 17:10

5 土

6 日 　

7 月 パワーアップタイム × 15:05 15:10

8 火 ５限授業　テスト前部活動休止（～１５日） × 15:10 15:20

9 水 フッ化物洗口 × 15:50 15:55

10 木 　 × 16:10 16:25

11 金 　 × 15:50 15:55

12 土 　

13 日

14 月 ２学期定期テスト１日目 × 14:50 15:10

15 火 ２学期定期テスト２日目　３限授業　給食後下校 × 12:50 13:00

16 水 フッ化物洗口　専門委員会 ○ 16:30 17:10

17 木 絆スクール集会（５、６限）　第２回学校運営協議会 〇 16:10 17:10

18 金 徳育の日　１年生第２回高田特別支援学校交流会（３限） 〇 15:50 17:10

19 土 数学検定（AM） 　 　 　

20 日

21 月 パワーアップタイム × 15:05 15:10

22 火 部落問題学習、人権教育 授業改善支援訪問（５限） 〇 16:10 17:10

23 水 勤労感謝の日 　 　 　

24 木 フッ化物洗口　３年生天体学習（AM）　学校保健委員会（PM） 〇 16:10 17:10

25 金 ３年生進路説明会 〇 15:50 17:10

26 土

27 日

28 月 パワーアップタイム × 15:05 15:10

29 火 〇 16:10 17:10

30 水 フッ化物洗口　月末生活アンケート 〇 15:55 17:10

※都合により日程を変更する場合があります。 


