
※学校ホームページ毎日更新中。

昨年度中止した「ぽかぽか交流会」を、お陰様で今年は実施することができました。

グループごとにオリジナル鍋作りと班の旗作りを行うことを通して、互いの協力性や信

頼関係を高めることができたと思っています。この写真からは、最後までやり切ったと

いう生徒の充実した表情がうかがえます。人間関係作りの有意義な一日となりました。

生徒玄関に大きく掲示された生活目標。これ

は、生徒会本部が学校行事や生徒会活動の予定

を見ながら決めている目標です。６・７月は、

「文武両道を目指し 学校生活を充実させよう」

です。６月16日からは運動部の地区大会、７月

初は定期テスト、夏休み前には県中学校総体と

上越地区吹奏楽コンクールがあります。正に今

は、文武両道で自分に挑戦する時期。保護者・

地域の皆様、清中生徒への更なるご支援をお願

いします。

上越市立清里中学校
文責 校長 大塚 啓

☎ 025-528-4068
FAX 025-528-3942
清里小中「絆」マスコット「ココロン」



警戒レベル（R3.5.20改訂後）

５ 既に災害が発生

４ 全員避難

▼地震の避難訓練がありました。生徒はまず、「緊急避難 ３ 高齢者等は避難

速報が入りました。・・・」という放送を合図に、机の下 ２ 避難行動確認

に１次避難しました。そして、揺れがおさまった頃を見計 １ 災害への心構え高める

らい、指示に従って避難開始。生徒は頭を守る行動をしな

がら、落ち着いて真剣に訓練に臨んでいました。

▼その後、土砂災害や大雨等の避難に関する５段階の警戒

レベルについて、指導を行いました。地震と大雨がセット

になると災害の危険性は高まります。清里区のハザードマ

ップが市のホームページに掲載されています。中学校でも

掲示しておりますので、ぜひ一度ご確認ください。

▼清里区内の指定避難所は右にお示しした７か所です。い

ざというときに命を守れるよう、ご家族で確認してくださ

い。引渡し訓練はほぼ順調に終わりました。ご協力いただ

き誠にありがとうございました。

（※予定は変更になる場合があります。）

６月23日（水）フッ化物洗口 ７月12日（月）生徒朝会

24日（木）いのち・絆を考える講座（3年生） 13日（火）Ｗｅｂテスト

25日（金）～26日（土）地区大会（各種目） 14日（水）～16日（金）個別懇談会

28日（月）全校朝会 14日（水）フッ化物洗口

30日（水）フッ化物洗口、月末生活アンケート 15日（木）上越市模擬議会（１年生）

７月２日（金）１学期定期テスト① ＰＴＡ正副会長会

情報モラル学習会（５限） 17日（土）～19日（月）

５日（月）１学期定期テスト② 県中学校総体夏季大会

職員会議 18日（日）上越地区吹奏楽コンクール

６日（火）小中フリー参観（ＡＭ） 19日（月）徳育の日、月末生活アンケート

７日（水）フッ化物洗口、専門委員会 20日（火）球技大会

８日（木）土木出張授業（２・３年生） 21日（水）１学期終業式

スクールカウンセラー来校 26日（月）夏季休業開始（～8/25）

昨年度中止となった職場体験学習（２年生で５日間）と、今年度清里中が参加

する順番になっていた広島派遣（代表生徒）は、新型コロナウイルスの影響によ

り今年度も中止する旨、連絡がありましたので、お知らせします。

お
知
ら
せ

5/28 地震の避難［引渡し訓練］

ご協力ありがとうございました。

清里区指定避難所

① 清里小学校

② 清里中学校

③ 馬屋自治会館

④ 東戸野集会所

⑤ 櫛池地域生涯学習センター

⑥ 青柳集落センター

⑦ 赤池公会堂


